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С. Хоринцы,2017г.






ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план МБОУ « Хоринская  средняя общеобразовательная школа » Олекминского района РС(Я) на 2016-2017 учебный год разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами:

· Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказ Минобрнауки России 06.10.2009 №373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного государственного образовательногор стандарта начального общего образования» с изменениями и дополнениями;
·  Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010г. №1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» с изменениями и дополнениями;
· Приказ Минобразования РФ от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» с изменениями и дополнениями;
· Приказ Минобрнауки РФ от 19.12.2014г. №1598 «Об утверждении федерального образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;
·  Постановление правительства РС(Я) от 30.06.2005г. №373 об утверждении базисного учебного плана для общеобразовательных учреждений Республики Саха (Якутия), реализующих программы общего образования;
· Примерная основная образовательная программа начального общего образования, одобренная Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (Протокол заседания от 08.04.2015г №1/15);
· Примерная основная образовательная программа основного  общего образования, одобренная Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (Протокол заседания от 08.04.2015г №1/15);
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. №189 г. «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»»;
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015г. №26 «Об утверждении СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям  и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированных основным общеобразовательным для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
·  Постановление Правительства РФ от 18.07.1996 № 861 «Об утверждении Порядка воспитания и обучения детей – инвалидов на дому и в негосударственных образовательных учреждениях»;
· Письмо Минобрнауки РФ от 08.10.2010г. №ИК -1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»
· Приказ  МО РС(Я) «Об обеспечении преподавания комплексного учебного курса ОРКСЭ» №01-16/69 от 17.01.2012г.
· Распоряжения Главы РС(Я) № 597-РГ от 08.07.2015г. «О мерах по снижению масштабов злоупотребления алкогольной продукцией и профилактике алкоголизма среди населения РС(Я)»;
· Письмо Минобрнауки РС(Я) от 04.07.2017г. №01-29/4081»Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»;
· Приказ МКУ «УООР» №02-09/489 от 28 августа 2017 года « О введении учебного предмета «Олекмоведение»; 
· Устав школы.


          Учебный план составлен на основании основной образовательной программы школы  для выполнения социального заказа родителей, с целью создания благоприятных условий для успешного обучения всех детей, их воспитания и развития с учетом интересов и способностей каждого путем   эффективного использования ресурсов образовательного учреждения и общества.

Задачи:
1. Обеспечить усвоение обучающимися обязательного минимума содержания начального, основного, среднего (полного) общего образования на уровне требований государственного образовательного стандарта.
2. Гарантировать преемственность образовательных программ всех уровней.
3. Создать основу для адаптации обучающихся к жизни в обществе, для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ.	
4. Формировать позитивную мотивацию обучающихся к учебной деятельности.
5. Обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие физическое, психическое и социальное здоровье обучающихся.
          Учебный план состоит из федерального, регионального и школьного компонентов. Федеральный компонент учебного плана обеспечивает выполнение государственного стандарта, представляющего собой обязательный минимум содержания образования. Данный компонент реализуется за счет использования общеобразовательных программ, имеющих гриф Министерства образования и науки РФ, МО РС(Я). 

          Учебный план для 1-4, 5,6,7  классов составлен на основе примерных учебных планов для ОУ РС(Я), реализующих федеральные государственные образовательные стандарты.
          Учебный план 8-11 классов разработан на основании базисного учебного плана для образовательных учреждений РС(Я) 2005г.
          Согласно Уставу школы, продолжительность учебного года в первом классе – 33 учебные недели, во 2 и 4 классах – не менее 34 учебных недель, в 5-11 класах от 34 до 37 учебных недель с учетом экзаменационного периода. Согласно Постановления Главного государственного санитарного врача РФ, установлена следующая предельная аудиторная учебная нагрузка: 1 кл. – 21 ч, 2-4 кл. – 26 ч., 5 кл. – 32 ч., 6 кл. – 33 ч., 7 кл. – 35 ч., 8-9 кл. – по 36 ч., 10-11 кл. – по 37 часов. 
           Классы делятся на 2 группы вне  зависимости от наполняемости при изучении учебных дисциплин «Физическая культура» в 8-11 классах, «Технология» в 5-8, 10-11 классах на группы мальчиков и девочек.  
           В 1 –ом классе ведется ступенчатое обучение:  продолжительность уроков в сентябре-октябре- 3 урока по 35 минут, в ноябре, декабре – 4 урока в день по 35 минут, с января по май по 45 минут. В 1 классе – пятидневная учебная неделя. В 1 –ом классе введены дополнительные каникулы в конце февраля с продолжительностью 1 неделя. 
         Учебный процесс в  2-11 классах – шестидневная учебная неделя, продолжительность уроков составляет 45 минут. 
            Между учебными занятиями предусмотрены перемены с продолжительностью 10 минут после 1, 5 уроков и по 15 минут после 2,3,4 уроков. Для первого класса в середине учебных занятий предусмотрен динамический час с продолжительностью 40 минут. 

Учебный план 1-4-х классов и его обоснование

          В 1-4 классах ведется ФГОС нового поколения. Акцент делается на создание условий для охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, для получения сельскими школьниками качественного начального образования, поддержание оптимистической самооценки и уверенности в себе. 
          На преподавание предмета «Русский язык» в 2, 4 классах отводится 4 часа, в 3 классе – 3 часа. В первом полугодии в 1-ом классе отводится предмету «Русский язык» 4 часа, зато не изучается «Литературное чтение».  2 часа отводится на преподавание учебного предмета «Литературное чтение»  с 1 по 4 классы, в 1-ом классе со 2-го полугодия. Учебному предмету «Математика» в 1-4 классах отводится по 4 часа. Учебный предмет «Иностранный язык» (английский язык) изучается со 2-го класса, с недельной нагрузкой 2 часа. Учебный предмет «Окружающий мир» (человек, природа, ОБЖ, общество) изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю, предмет является интегрированным. Образовательная область «Искусство» представлена предметами: «ИЗО», «Музыка» по 1 часу с 1 по 4 класс. На предмет «Технология» по плану в 1-4 классах отводится по 1 часу. Область «Физическая культура» представлена часами по физической культуре в 1-4 классах по 3 часа. 
          Региональный компонент объединяет предметы региональной компетенции ,  к   ним относятся «Язык саха », «Литературное чтение на языке саха». На преподавание предмета «Язык саха» отводится 3 часа в 1,2,4-ом классах, в 3-ьем классе 4 часа. На предмет « Литературное чтение на языке саха» отводится по 2 часа с 1 по 4 класс.

          В соответствии с приказом Минобрнауки России от 1 февраля 2012г. № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования РФ от 9 марта 2004г. № 1312» в 4 классе изучается учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики»  - 1 час в неделю. 

          Кроме учебной деятельности ООП предусматривает внеурочную и внеклассную работу. При распределении часов внеурочной деятельности для учащихся 1-4 классов учитывается мнение родителей. 

          Во исполнение Распоряжения Главы РС(Я) № 597-РГ от 08.07.2015г. «О мерах по снижению масштабов злоупотребления алкогольной продукцией и профилактике алкоголизма среди населения РС(Я)» с 1 сентября 2015г. введены Уроки культуры здоровья по профилактике употребления психоактивных веществ – по 1 часу в 1-4 классах. 

          Внеаудиторная занятость (внеурочная деятельность) реализуется по направлениям развития личности и представлена следующими программами:

	Направление 
деятельности
	Программа
	Кол-во часов в неделю
	Класс
	Цель программы

	Общекультурное
	Очумелые ручки
	1
	1-4
	Творческое и художественно-эстетическое развитие учащихся, формирование трудовых навыков

	
	
	
	
	

	
	Хомус
	1
	1-4
	Для реализации проекта «Музыка для всех». Творческое и художественно-эстетическое развитие обучающихся, формирование  музыкальных способностей, умение играть на музыкальном инструменте хомусе

	
	 
	 
	 
	 

	Общеинтеллектуальное
	 Учись учиться
	1
	 2-4
	Развитие интеллектуальных способностей, познавательных интересов, творческого  мышления, формирование стремления к размышлению и поиску, овладение логическими операциями.

	
	Развитие речи
	1
2
	1
4
	Занятия по развитию речи


	
	Ментальная арифметика
	2
1
	1
1
	Обучение по новой  методике ментальной арифметики.Занятия проводятся группами.

	
	Волшебное перо
	1
	2,3
	Обучение умению писать сочинения, творчески мыслить.

	
	Разговорный английский
	1
	2,3
	Обучению умению  правильно  разговаривать по- английски, пониманию английской устной речи.

	Проектная деятельность 
	 Я-исследователь
	1
	1-4
	Формирование общеучебных компетентностей: информационной, коммуникативной, социальной, включение учащихся в активный познавательный процесс, в ходе которого ученик сам формирует учебную проблему, осуществляет сбор необходимой информации, планирует варианты решения проблемы, делает выводы, анализирует свою деятельность (рефлексия)

	Духовно-нравственное
	 «Олекмоведение»

Культура народов РС(Я)
	1


1
	 1-4


1-4
	Изучение прошлого и настоящего Олекминского района, Якутии, обычаев, традиций и духовной культуры народов, проживающих в нашем районе и республике. Воспитание патриотизма у учащихся через краеведческие знания.

	Спортивно-оздоровительное
	Азбука хореографии
	1
	2-4
	 Обучение и постановка новых танцев для школьных мероприятий

	
	Культура здоровья
	1
	1-4
	Профилактические занятия по ЗОЖ.

	Социальное
	 Классная гостиная
	 1
	 1
	 Работа с родителями по авторской программе, составление совместных творческих  проектов.

	
	 
	 
	 
	 



         
 Вариативная часть БУП учитывает особенности, образовательные потребности и интересы учащихся и представлена следующими программами:
	Учебный курс
	Количество часов
	Класс

	Русский язык
	1
	2,3




Учебный план
МБОУ « Хоринская СОШ» СОШ» на 2017 – 2018 учебный год

1 ступень

 Учебный план для ОУ РС(Я) с обучением на языке саха.
(Начальное общее образование)
4 вариант

	Предметные области
	учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего часов

	
	Классы
	1кл.
	2кл.
	3кл.
	4кл.
	

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык  

	4/2
	4
	3
	4
	13

	
	Язык саха 
	5/3
	3
	4
	3
	13

	
	 Литературное чтение на русском языке
	0/2
	2
	2
	2
	8

	
	 Литературное чтение на языке саха
	0/2
	2
	2
	2
	8

	
	Иностранный язык (английский) 

	-
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир (ОБЖ)
	2
	2
	2
	2
	8

	Физическая культура
	Физическая культура

	3
	3
	3
	3
	12

	Искусство
	Музыка

	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология

	1
	1
	1
	1
	4

	Основы религиозный культур и светской этики
	Основы светской этики
	-
	-
	-
	1
	1

	Итого по базисному учебному плану ФГОС НОО

	21
	25
	25
	26
	97

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	-
	1
	1
	-
	2

	русский язык
	-
	1
	1
	-
	2

	Максимально допустимая учебная  нагрузка
	21
	26
	26
	26
	99

	внеурочная  деятельность
	10
	10
	10
	10
	40

	направления
	
	
	
	
	
	

	общеинтеллектуальное
	Учись учиться
	
	1
	1
	1
	3

	
	Развитие речи
	1
	
	
	2
	3

	
	Ментальная арифметика
	2
	
	
	
	2

	
	Разговорный английский
	
	1
	1
	
	2

	
	Волшебное перо
	
	1
	1
	
	2

	общекультурное 
	
	
	
	
	
	

	
	Хомус
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Очумелые ручки
	1
	1
	1
	1
	4

	духовно-нравственное
	 Олонхо(КНРС(Я)
	1
	
	
	
	1

	
	КНРС(Я)
	
	1
	1
	1
	3

	
	Олекмоведение
	1
	1
	1
	1
	4

	 проектная деятельность
	Я-исследователь
	1
	1
	1
	1
	4

	спортивно-оздоровительное
	Азбука хореографии
	
	1
	1
	1
	3

	
	Культура здоровья
	1
	1
	1
	1
	4

	социальное 
	 Классная гостиная
	1
	
	
	
	1

	
	 
	
	
	
	
	

	Всего 
	31
	36
	36
	36
	139





Учебный план 5,6,7  класса и его обоснование

         Учебный план для 5,6,7 -х классов разработан в рамках введения федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897. 
         Основными целями учебного плана 5,6,7 -х классов являются: 
 - овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными видами деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, художественной); умением адаптироваться к окружающей природной и социальной среде; поддерживать и укреплять свое здоровье и физическую культуру;
 - формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических и нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной творческой деятельности;
 - формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым предметам не ниже государственных образовательных стандартов, определяющих степень готовности обучающихся к дальнейшему обучению; развитие элементарных навыков самообразования, контроля и самооценки. 
         Для 5,6,7 класса выбран Примерный учебный план для общеобразовательных организаций РС(Я) с обучением на языке саха , разработанного в соответствии с ФГОС.  
         Учебный план для 5 класса состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность, осуществляемую во второй половине дня. 
В обязательной части учебного плана предусматривается :
· В области  «Филология» на изучение русского языка в 5 классе - 4 часа, в 6-ом классе 5 ч. , в 7-ом классе 2 ч.  в неделю. Предмет «Литературное чтение на русском языке » изучается  в 5,6,7 -ом классах по 2 часа в неделю. На предмет «Язык саха» отводится по 2 часа в 5,6,7-х классах, на предмет «Литературное чтение на языке саха» отводится по 2 часа в 5,6,7-х классах.  Предмет «Иностранный язык (английский) » изучается в 5,6,7 -ом классах по 3 часа в неделю.
· В области «Математика и информатика»  Предмет «Математика» изучается  в 5,6-ом классах по  5 часов в неделю, в 7 классе «Алгебра»-3 часа, «Геометрия»-2часа. Предмет «Информатика» изучается с 7-го класса 1 час в неделю.
· В образовательную область «Общественно – научные предметы» входят учебные предметы: «История» по 2 часа в неделю в 5,6,7-х классах, «Обществознание»  по 1 часу в неделю в 5,6-7-х классах,  «География» 1 час в неделю в 5,6 классах, 2 часа в 7-ом классе.
·  В область «Естественно-научные предметы» представлено предметом «Биология» по 1 часу в 5,6 классах, по 2 часа в 70ом классе.Предмет «Физика» изучается с 7-го класса по 2 часа в неделю;
· .В область «Искусство» входят предмты «Музыка» по 1 часу в 5,6,7-х классах, предмет «Изобразительное искусство» в 5,6,7-х классах по 1 часу.
· В область «Технология» входит изучение предмета «Технология» по 2 часа в 5,6 –з классах, в 7-ом классе 1 час. 
· В предметной области «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» изучается предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» с 7-го класса 1 час в неделю, на предмет «Физическая культура» отводится по 3 часа в 5,6,7-х классах. 
    Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена следующими предметами: Культура народов РС(Я) – 1 час в неделю в 5,6,7  классах,  Русский язык – 1 час в неделю в 5,7 -ом классе. 
Во исполнение Распоряжения Главы РС(Я) № 597-РГ от 08.07.2015г. «О мерах по снижению масштабов злоупотребления алкогольной продукцией и профилактике алкоголизма среди населения РС(Я)» с 1 сентября 2015г. введен Урок культуры здоровья по профилактике употребления психоактивных веществ – 1 час за счет часов внеурочной деятельности в 5,6,7-х.
          На основании Приказа МКУ «УООР» №02-09/489 от 28 августа 2017 года « О введении учебного предмета «Олекмоведение»  для учащихся 5-х классов введен во внеурочной деятельности 1 час «Олекмоведение».
        В соответствии с требованиями федерального образовательного стандарта основного общего образования внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, социальное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное).
Данная часть учебного плана реализуется во второй половине дня. Часы отводятся на реализацию различных форм её организации, отличные от урочной системы обучения, таких, как кружки познавательной направленности, секции, экскурсии, олимпиады, викторины; тематические диспуты, беседы, дискуссии; поход в театр, музей, социально – моделирующие и другие игры, проектная и исследовательская деятельность, КТД, выставки, ярмарки, спортивные мероприятия, Дни здоровья, семейные турниры, спортивные оздоровительные походы, оказание тимуровской помощи ветеранам Великой Отечественной войны, старожилам, с которыми встречаются школьники во время проведения краеведческой работы, общественно полезные практики и т. д. 
 Внеурочная деятельность, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). Время отведённое на внеурочную деятельность , не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся. Для создания оптимальных условий реализации индивидуальных потребностей учащихся разработаны курсы с небольшим учебным объемом, предусмотрена возможность выбора курсов учащимися (в том числе возможность свободного перехода с одного курса на другой в течение года при желании ученика).
	Направление
	Программа
	Количество часов в неделю
	классы
	Цель программы

	Спортивно-оздоровительное

	Азбука хореографии
	1
	5,6,7
	Обучение и постановка танцев к школьным мероприятиям

	
	Уроки культуры здоровья
	1
	5,6,7
	Профилактика употребления психоактивных веществ

	
	ОБЖ

	1
	5,6
	Занятия по основам безопасности жизнедеятельности

	Духовно-нравственное
	Олекмоведение
	1
	5
	Изучение прошлого и настоящего Олекминского района, Якутии, обычаев, традиций и духовной культуры народов, проживающих в нашем районе и республике. Воспитание патриотизма у учащихся через краеведческие знания.

	Общеинтеллектуальное
	Занимательная математика
	1
	5,6,7
	Развитие интеллектуальных способностей, познавательных интересов, творческого  мышления, формирование стремления к размышлению и поиску, овладение логическими операциями.

	
	Риторика
	1
	5,6,7
	Обучение ораторскому искусству, умению публичного выступления

	
	 Робототехника
	1 
	7 
	 Занятия по моделированию роботов 

	Общекультурное
	Вокальное и хоровое пение
	1
	5,6,7
	Для реализации республиканского проекта «Музыка для всех»

	
	 Хомус
	1
	5,6
	Для реализации республиканского проекта «Музыка для всех», обучению игре нанациональном инструменте хомус

	
	Очумелые ручки

	1
	5,6,7
	Дополнительные занятия по рукоделию среди девочек.

	Проектная деятельность
	«Я-исследователь»
	1
	5,6,7

	Исследовательская деятельность обучающихся. Подготовка к участию в научно-практических конференциях.



Учебный план для общеобразовательных организаций РС(Я)
с обучением на языке саха
4 вариант

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов 
в неделю
 
	Всего часов 

	Обязательная часть
	

	
	
	5
 класс
	6 класс
	7 класс
	

	Филология
	Русский язык
	4
	5
	2
	11

	
	Язык саха
	2
	2
	2
	6

	
	 Литературное чтение на русском языке
	2
	3
	2
	7

	
	Литература на языке саха 
	2
	2
	2
	6

	
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	9

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3

	
	Геометрия
	
	
	2
	2

	
	Информатика
	
	
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	6

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	3

	
	География
	1
	1
	2
	4

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2

	
	Химия
	
	
	
	

	
	Биология
	1
	1
	2
	4

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	3

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	3

	Технология
	Технология
	2/2
	2/2
	1/1
	5

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	3
	3
	9

	
	ОБЖ
	
	
	1
	1

	Итого
	
	30
	32
	 33
	95

	                 Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	

	                                                                                             2
	1
	2
	4

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Культура народов РС(Я)
	1
	1
	1
	3

	
	Русский язык
	1
	
	1
	2

	Максимальный объем учебной нагрузки
	
	32
	33
	35
	100

	Внеурочная деятельность
	

	Спортивно-оздоровительное
	 Азбука хореографии
	1
	1
	1
	3

	
	Культура здоровья

	1
	1
	1
	3

	
	ОБЖ
	1
	1
	
	2

	Общеинтеллектуальное
	Занимательная математика
	1
	1
	1
	3

	
	Риторика
	1
	1
	1
	3

	
	 Робототехника
	
	 
	1 
	1

	Духовно-нравственное
	Олекмоведение

	1
	
	
	1

	Общекультурное
	 Хомус
	1
	1
	
	2

	
	 Вокальное пение
	 1
	1 
	1 
	3

	
	Очумелые ручки
	1

	1
	1
	3

	Проектная деятельность
	
	1
	1
	1
	3

	Итого:
	
	10
	9
	8
	27

	Всего 
	
	42
	42
	43
	127





Учебный план 8-9 классов и его обоснование

Учебный план для 8-9 классов рассчитан на 5 летний срок обучения образовательных программ основного общего образования. Учебный план для 8-9 классов содержит инвариантную часть, куда входят предметы федерального и регионального компонента, и вариативную часть (компонент ОУ, часы внеаудиторной деятельности), содержащий предметы по выбору учащихся. 
Учебные предметы «Русский язык» и «Литература» изучаются в 8,9  классах  по 3 часа в неделю. В 8-9 классах на изучение иностранного (английского) языка отводится 3 часа в неделю; предмет «История» - по 2 часа, учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право»; «Физика» изучается с 7 класса; «Информатика и ИКТ» как самостоятельный учебный предмет изучается с 8 класса и «Химия» -  с 8 класса. 
Образовательная область «Искусство» представлена предметом  «Черчение» - 8-9  классах. На освоение «ОБЖ» отведен 1 час в неделю в 8 классе. На подгруппы делится предмет «Технология» в 8 классе. 
Часы регионального компонента отведены на изучение предметов «Родной язык» - по 2 часа, «Родная литература» - по 2 часа, «Культура народов РС(Я)» - по 1 часу. 
Внеаудиторная деятельность представлена часами «ОБЖ» в 8, 9 классах (по 1 часу) и «Культура народов РС(Я)» - 1 час в 8 классе. 
Во исполнение Распоряжения Главы РС(Я) № 597-РГ от 08.07.2015г. «О мерах по снижению масштабов злоупотребления алкогольной продукцией и профилактике алкоголизма среди населения РС(Я)» с 1 сентября 2015г. введен Урок культуры здоровья по профилактике употребления психоактивных веществ – по 1 часу за счет часов внеурочной деятельности. 
         Вариативно-индивидуальная часть на II ступени обучения направлена на реализацию следующих целей:
-         Достижение государственных образовательных стандартов;
-         Развитие личности ребенка, его познавательных интересов;
-         Выполнение социального заказа родителей, удовлетворение образовательных потребностей учащихся;
-         Подготовка к выбору предпрофильной направленности образования в основной школе;
-         Подготовка к ситуации выбора профиля обучения в старшей школе.

        Исходя из вышеизложенных целей, за счет КОУ вводятся часы на изучение следующих учебных предметов:
	Учебные предметы
	Количество часов
	Классы

	 Математика
	 1 
	  9

	 Русский язык
	 1  
	  8,  9

	 Уроки культуры здоровья
	 1 
	  8,9

	  КНРС(Я)
	 1
	   8

	  ОБЖ
	1
	   9




 Предметы ОБЖ в 9 кл  и «Культура народов РС(Я)» в 8 классе проводятся за счет часов внеаудиторной деятельности. 

 Часы проектной деятельности используются  для проведения  индивидуальных занятий, организации исследовательской деятельности, элективных курсов, в основном ориентируются на выборные предметы по ОГЭ:
	курс ПД
	классы
	кол-во часов
	Обоснование

	 Литература

	8, 9
	1
	Подготовка к итоговому сочинению

	Математика

	8
	1
	Подготовка к ОГЭ

	 Биология

	9

	1

	 Подготовка к ОГЭ

	 Обществознание
	8, 9

	1
	 Подготовка к ОГЭ 



Консультации  выделены в целях углубления знаний, умений и навыков обучающихся  для организации постоянной подготовки к государственной итоговой аттестации: русский язык, математика,  родной язык по 1 часу. 

Основное общее образование БУП РС(Я) 2005г.

	Учебные предметы
	 8 кл
	9 кл
	Всего

	 Федеральный компонент

	 Русский язык
	 3
	3
	6

	Литература
	 3
	3
	6

	Иностранный язык 
	 3
	3
	6

	Математика
	5
	5
	10

	Информатика и ИКТ
	1
	2
	3

	История
	 2
	2
	4

	Обществознание 
	 1
	1
	2

	География
	 2
	2
	4

	Физика
	 2
	2
	4

	Химия
	2
	2
	4

	Биология
	 2
	2
	4

	 Черчение
	1
	1
	2

	Технология 
	 1/1
	
	1/1

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	
	1

	Физическая культура
	 3/3
	3/3
	6/6

	Региональный компонент

	Культура народов Республики Саха (Якутия)
	 
	1
	1

	Родной язык и литература
	 4
	4
	8

	Итого аудиторная нагрузка  
	 36
	36
	72

	Внеаудиторная деятельность 

	Часы по выбору
	 3
	4
	7

	математика
	 
	1
	1

	русский язык
	1
	1
	2

	Уроки культуры здоровья
	 1
	1
	1

	Культура народов РС(Я)  
	1
	
	1

	ОБЖ
	 
	1
	1

	Элективные курсы
	 3
	3
	6

	математика
	1
	
	1

	литература
	1
	1
	2

	обществознание
	1
	1
	2

	биология
	
	1
	1

	Консультации
	
	3
	3

	математика
	
	1
	1

	Русский язык
	
	1
	1

	родной язык
	
	1
	1

	Практика ( в днях)
	 12
	12
	24

	Итого внеаудиторная нагрузка
	 6
	10
	16

	Всего
	 42
	46
	88




Учебный план 10-11 классов и его обоснование

План для 10-11-х классов обеспечивает среднее (полное) общее образование как завершающую ступень общего образования, призван обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию старшеклассников, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. УП включает федеральный и региональный компоненты. Федеральный компонент включает обязательные учебные предметы и предметы по выбору на базовых уровнях.  
На основании Приказа  Минобрнауки России от 07.06.2017г. №506 Приказ Минобрнауки России от 07.06.2017г. №506 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом МО РФ от 5 марта 2004г. №1089 » в 11 класс введен 1 час предмета «Астрономия»
     Часы предмета «технология» распределены на изучение курсов «Технический труд» (для мальчиков) и «Домоводство» (для девочек). 
Во исполнение Распоряжения Главы РС(Я) № 597-РГ от 08.07.2015г. «О мерах по снижению масштабов злоупотребления алкогольной продукцией и профилактике алкоголизма среди населения РС(Я)» с 1 сентября 2015г. введен Урок культуры здоровья по профилактике употребления психоактивных веществ – по 1 часу за счет часов КОУ. 

Часы КОУ направлены на реализацию индивидуального образовательного маршрута,  подготовку к итоговой аттестации и распределены следующим образом:
	Учебные предметы
	Количество часов
	Классы

	 Русский язык
	 1 час
	 10, 11

	 Математика
	 1 час
	 10, 11

	 Литература
	 1 час 
	 11

	 Родная литература
	1 час
	10

	 Уроки культуры здоровья
	 1час
	 10, 11



Часы  элективных курсов используются для  качественной подготовки к единому государственному экзамену 
 
	Элективные курсы
	Кл.
	кол-во часов
	обоснование 

	 Математика
	10,11
	2
	Качественная подготовка к ЕГЭ 

	Русский язык
	10,11
	1
	Качественная подготовка к ЕГЭ, сочинению

	Родная литература
	11
	1
	Качественная подготовка к ЕГЭ 

	Литература
	10
	1
	Качественная подготовка к ЕГЭ 


 
   Консультации  выделены в целях углубления знаний, умений и навыков обучающихся  для организации постоянной подготовки к государственной итоговой аттестации: русский язык, математика, биология, обществознание, родная  литература. 


Среднее (полное) общее образование

	Учебные предметы
	10 кл
	11
	Всего

	Федеральный компонент
	

	Инвариантная часть
	Русский язык
	1
	1
	2

	
	Литература
	3
	3
	6

	
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	6

	
	Математика
	4
	4
	8

	
	История
	2
	2
	4

	
	Обществознание  
	2
	2
	4

	
	Физика
	1
	1
	2

	
	Химия
	1
	1
	2

	
	Биология
	1
	1
	2

	
	ОБЖ
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	3/3
	3/3
	6/6

	
	Астрономия
	
	1
	1

	Учебные предметы по выбору на базовом уровне
	

	Вариативная часть
	География
	1
	1

	2

	
	Физика
	2
	1
	3

	
	Химия
	1
	1
	2

	
	Биология
	1
	1
	2

	
	Информатика и ИКТ
	1
	1
	2

	
	МХК
	1
	1
	2

	
	Технология
	1/1
	1/1
	2/2

	
	Итого:
	30
	30
	60

	Региональный (национально-региональный) компонент
	

	Родная литература
	2
	2
	4

	Культура народов РС(Я) 
	1
	1
	2

	                                                                           Всего часов
	3
	3
	6

	Компонент образовательного учреждения
	

	Русский язык 
	1
	1
	2

	Математика
	1
	1
	2

	Родная литература
	1
	
	1

	Литература
	
	1
	1

	Уроки культуры 
здоровья
	1
	1
	2

	                                                                       Всего часов
	4
	4
	8

	Итого для ОУ аудиторная нагрузка
	37
	37
	74

	Максимальный объем учебной нагрузки
	37
	37
	74

	Внеаудиторная деятельность
	

	Элективные курсы
	4
	4
	8

	Русский язык
	1
	1
	2

	Математика
	2
	2
	4

	Родная литература
	
	1
	1

	Литература
	1
	
	1

	Консультации
	4
	4
	8

	Русский язык
	
	1
	1
	2

	Математика
	
	1
	1
	2

	Родная литература
	
	
	1
	1

	Обществознание
	
	1
	1
	2

	Биология
	
	1
	
	1

	Практика в днях
	
	12
	
	

	
	Итого внеаудиторная нагрузка
	8
	8
	16

	
	                                 Всего часов 
	45
	45
	90




Пояснительная записка к учебному плану индивидуального обучения детей на дому
МБОУ « Хоринская  СОШ »
2016-2017 учебный год
Учебный план индивидуального обучения на дому составлен в соответствии с нормативными документами:
· Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказ Минобрнауки РФ от 19.12.2014г. №1598 «Об утверждении федерального образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015г. №26 «Об утверждении СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям  и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированных основным общеобразовательным для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
·  Постановление Правительства РФ от 18.07.1996 № 861 «Об утверждении Порядка воспитания и обучения детей – инвалидов на дому и в негосударственных образовательных учреждениях»;
           В соответствии с постановление Правительства РФ от 18.07.1996 № 861 «Об утверждении Порядка воспитания и обучения детей – инвалидов на дому и в негосударственных образовательных учреждениях» организовано в случае необходимости обучение учащихся на дому по состоянию здоровья и детей – инвалидов. Основанием для организации обучения на дому является заявление родителей (законных представителей) и заключение лечебно-профилактического учреждения в соответствии с перечнем заболеваний, наличие которых дает право на индивидуальное обучение на дому. 
          Для данных учащихся разработан индивидуальный учебный план отвечающий требованиям федерального государственного образовательного стандарта и включает в себя все предметы учебного плана школы. Нагрузка учащихся по всем классам всех уровней образования учащихся является минимальной, определенной Базисным учебным планом и предусматривает качественное усвоение учащимися учебной программы в пределах государственного образовательного стандарта. Учебный план для обучающегося на дому разрабатывается на основе учебного плана, реализуемого в образовательной организации, согласуется с родителя учащегося. 
Учебный план индивидуального обучения детей с умственной отсталостью по специальной (коррекционной) программе VIII вида предусматривает 9-летний срок обучения как наиболее оптимальный для получения обучающимися общего образования и трудовой подготовки, необходимых для их социализации и реабилитации. Целью УП индивидуального обучения детей на дому является создание условий для получения каждым учащимся доступного качественного образования в соответствии с его образовательными потребностями, формирование ключевых компетентностей. 
Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям умственно отсталых обучающихся, специфические коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия. В индивидуальном учебном плане отражено годовое распределение часов для 2 класса – 34 учебные недели. 5-дневная неделя, продолжительность занятий 40 минут. На перемены отводится не менее 10 минут. После 2,3 урока по 20 минут. Образовательную недельную нагрузку необходимо равномерно распределять в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня должен составлять  для обучающихся 2-го  классов - не более 5 уроков. Организация образовательного процесса обучающихся по состоянию здоровья регламентируется годовым календарным графиком и расписанием для конкретного обучающегося, которое утверждается руководителем ОУ. Реализация образовательных программ осуществляется с учетом характера течения заболевания ребенка, медицинских заключений. 
Образовательная область «Филология» представлена учебными предметами: Русский язык  и  Литературное чтение.  Задача данной образовательной области заключается в развитии у детей навыка чтения и письма, в формировании умения правильно и последовательно излагать мысли в устной и письменной форме, в содействии социальной адаптации, общему развитию и воспитанию нравственности.

Образовательная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом математика, позволяющим дать учащимся доступные количественные, пространственные, временные и геометрические представления, которые помогут им в дальнейшем включиться в трудовую деятельность.
Образовательная область «Обществознание» представлена учебными предметами:  Окружающий мир ,  который  помогает обучающимся лучше понимать отношение человека к природе, эстетически воспринимать и любить её, беречь и стремиться охранять, а так же дают элементарные сведения о населении, хозяйстве родного края, России и мира.
Образовательная область «Искусство» представлена учебными предметами: музыка, изобразительное искусство, которые призваны развить у учащихся эстетические чувства, умение воспринимать и понимать красивое, воспитывать художественный вкус, навыки рисования, музыкальной культуры.
Образовательная область «Физическая культура» представлена учебным предметом физическая культура, которая способствует решению основных задач физического воспитания: укрепление здоровья, физического развития и повышение работоспособности обучающихся; привитие гигиенических навыков.
Образовательная область «Технология» представлена предметом технология..  
     .Учебный план состоит из урочной части  с недельной нагрузкой 15 часов и внеурочной части с нагрузкой 3 часа. В образовательной области Филология  обучаются предеметы Русский язык 4 часа, Литературное чтение 2 часа. На Математику отводится 4 часа. На Окружающий мир 1 час. В области Искусство отводится 1 час ИЗО , 1 час Музыка.  На физкультуру отводится 1 час. Физическое воспитание и адаптивная физическая нагрузка планируется для каждого обучающегося индивидуально в соответствии с рекомендациями специалистов и с учетом характера патологии и степени ограничений здоровья. По желанию родителей внеурочная часть состоит из 3-х направлений коррекционная подготовка, социальное и общекультурное. 
            Реализация программ индивидуального учебного плана фиксируется в журнале обучения на дому. 

Учебный план индивидуального обучения на дому на 2017-2018 учебный год
 
	Образовательные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	2 класс

	Филология
	Русский язык
	4

	
	Литературное чтение
	2

	Математика и информатика

	Математика
	4

	Обществознание и 
естествознание

	Окружающий мир
	1

	Искусство
	ИЗО
	1

	
	Музыка
	1

	Технология

	Технология
	1

	Физическая культура

	физкультура
	1

	Итого урочная  нагрузка:
	
	15

	Внеурочная деятельность
	3

	общеинтеллектуальное
	Развитие речи
	1

	социальное
	
	1

	общекультурное
	Очумелые ручки
	1

	Всего:
	
	18



 



















 



























